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20 Aralik 2013’te Justine Sacco adinda bir kadin, Afrika’ya dogru bir u¢aga binmeden 6nce
Heathrow havaalaninda bekliyordu. Vakit gecirmek icin, AIDS kapmanin tehlikeleri
hakkinda, tislubunun giizelligi tartisilabilir nitelikte bir tweet mesaji génderdi. Hemen o sirada
gelen bir cevap yoktu ve Sacco, kopmak lizere olan firtinadan bihaber, ugaga bindi. On bir
saat sonra, ucak indiginde, uluslararasi ¢apta biiyiik bir yanki uyandiran bir davaya konu
haline geldigini kesfedecekti. Attig1 tweet ve ona verilen cevaplar internette viral hale
gelmisti. Takip eden 11 giin boyunca Sacco’nun ismi bir milyonu askin Google aramasina
konu oldu. Irk¢1 diye yaftaland: ve isinden kovuldu. Bir anda paryaya doniismiistii.!

Yeni sosyal medya, antik bir olgu olan aleni ayiplamayi tekrar geri getirmistir. Yakin
zamana ait iki kitap — Jon Ronson’un So You've Been Publicly Ashamed ve Jennifer
Jacquet’in Is Shame Necessary?? adl1 kitaplar1 — bu konuyu ele almistir. Jacquet bunun iyi bir
sey olduguna inanmaktadir. Ornegin, kamu kurumlarinin daha sorumlu bir sekilde
davranmasini saglamanin bir yolu olabilir. Ronson ise bunun tehlikelerine isaret eder.
Mensubu oldugunuz cemaat tarafindan ayiplanmak bir seydir; ne sizin hakkinizda ne de
davranisinizin hangi baglam dahilinde gergeklestigi hakkinda en ufak bir sey bilen kiiresel bir
yabancilar ag1 tarafindan ayiplanmaksa oldukga farkli bir seydir. Bu, adalet arayisindan ¢ok,
ling pesindeki bir giiruhu andirir.

Her iki sekilde de, bu bize, normal sartlarda hayret verici bir olgu olan ve hem gegen,
hem de bu haftaki perasalarda genis bir sekilde ele alinan tsaraat konusunu anlamak igin bir
bakis sekli sunmaktadir. Tsaraat cesitli yerlerde ciizam, cilt hastalig1 ve pullu dokiintiiye

1 Jon Ronson, So You've Been Publicly Shamed [Bu Sekilde Alenen Ayiplandin], London: Picador, 2015, pp. 63-86.
2 Jennifer Jacquet, Is Shame Necessary? New Uses for an Old Tool [Utan¢ Gerekli midir? Eski Bir Aracin Yeni
Kullanimlari], London: Allen Lane, 2015.

1



sebep olan bir enfeksiyon seklinde c¢evrilegelmistir. Ancak tsaraati, bilinen herhangi bir
hastalikla tanimlamakta, asilmas1 zor sorunlar vardir. Oncelikle, tsaraatmn belirtileri, ciizam
olarak da bilinen Hansen Hastalig1 ile bagdasmamaktadir. Tkincisi, Tora’da tarif edilen tsaraat
yalnizca insanlar1 degil, evlerin duvarlarini, esyalar1 ve giysileri de etkiler. Bu 6zellige sahip,
bilinen hig¢bir tibbi durum yoktur.

Bunun yaninda, Tora bir kutsiyet ve dogru davranis kitabidir. Tibbi bir metin degildir.
Oyle olsayd: bile, David Tsvi Hoffman’in aciklamalarinda® isaret ettigi iizere, uygulanan
prosediirler, tsaraatin bulasici bir hastalik olmasi halinde yapilmasi gerekenlerle
bagdagsmamaktadir. Son olarak, Tora’da tarif edildigi sekliyle tsaraat, hastaliga degil, tuma,
yani manevi kirlilige yol agan bir durumdur. Saglik ve manevi saflik tamamen farkli seylerdir.

Hahamlarimiz buradaki gizemi ¢oziimlemek i¢in, peragamizi, Tora’da bir insanin fiilen
tsaraata yakalandigi olaylarla iliskilendirme yoluna gitmislerdir. Ornegin tsaraat, kardesi
Mose’ye karst konustugu zaman Miryam’in basina gelmistir (Bamidbar 12:1-15). Deginilen
bir bagka O6rnek, Yanan Calilik’ta Tanri’ya Bene Yisrael’in kendisine inanmayacaklarini
sOyleyen Mose’dir. Bunun ardindan Mose’nin eli kisa bir siire i¢in “kar gibi tsaraatli” hale
gelmisti (Semot 4:7). Hahamlarimiz, tsaraati, lason ara, yani “kotii konusma”nin, baska bir
deyisle baska bir insan hakkinda olumsuz veya karalayici sekilde konusmanin bir cezasi
olarak gormiislerdir.

Bu, tsaraat belirtilerinin — kiif, renk kayb1 — neden duvarlari, esyalari, giysileri ve insan
cildini etkiledigini agiklamalarina yardimci olmustur. Bunlar, bir uyarilar veya cezalar
dizisiydi. Oncelikle Tanri, ihlalde bulunan kisiyi, evinin duvarlarinda bir ¢iiriime isareti
gondererek uyarmaktaydi. Kisi fesuva yaptigi takdirde mesele bununla kalirdi. Ama tesuva
yapmaktan geri kaldigi takdirde, 6nce esyalari, sonra giysileri ve nihayet cildi etkilenirdi.

Bunu nasil anlamamiz gerekmektedir? “Kotii konusma”, neden, varligina isaret etmek
icin bu tuhaf olgular gerektirecek kadar ciddi bir ihlal olarak goériilmekteydi? Ve neden baska
bir sekilde degil de bu yolla cezalandirilmaktaydi?

Antropolog Rut Benedict ve Japon kiiltiiri hakkinda yazdigi kitab1 The
Chrysanthemum and the Sword* iki tiir toplum arasindaki ayrimi popiiler hale getirmistir:
kabahat kiiltiirleri ve utang kiiltiirleri. Antik Yunan, tipki Japonya gibi, bir utang kiiltiirtiydii.
Yahudilik ve ondan etkilenen dinlerse (en barizi, Kalvinizm) kabahat kiiltiirleridir. Aralarinda
somut farklar vardir.

Utan¢ kiiltiirlerinde 6nemli olan, diger insanlarin yargisidir. Ahlaki davranmak,
toplumun bictigi rollere, kurallara ve beklentilere uyumlu hareket etmek demektir. Insanlarmn
yapmanizi bekledigi seyleri yaparsiniz. Toplumun teamiillerini takip edersiniz. Eger bunu
yapmaktan geri kalirsaniz, toplum sizi, ayiplamaya, alaya, onaylamamaya, utandirmaya ve
dislamaya tabi tutarak cezalandirir. Kabahat kiiltiirlerinde 6nemli olan, baskalarinin ne
diistindiigi degil, vicdaninizin sesinin size ne soOyledigidir. Ahlaki bir sekilde yasamak,
i¢gsellestirilmis ahlaki buyruklara uygun hareket etmek demektir: “Yap” ve “Yapma”. Onemli
olan, dogru ve yanlis oldugunu bildiginiz seylerdir.

Utang kiiltiirlerinde insanlar, baskalari tarafindan yénetilir. Baskalarinin gozlerinde
nasil gorlindiiklerine onem verirler veya bugiin sdyledigimiz gibi “imajlarini” diisiintirler.

% Rabi David Tsvi Hoffman, Sefer Vayikra agiklamalar1 [Ibranice] (Yerusalayim: Mossad Harav Kook, 1972), cilt. 1, s.
253-255.
4 Boston: Houghton Mifflin, 1946. [Krizantem ve Kili¢ (Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlar1, 2019).]

2



Kabahat kiiltiirlerinde insanlar i¢ten yonetilir. Kendileri hakkinda, mutlak diiriistliik anlarinda
bildikleri seyleri dnemserler. Sosyal imajimiz zarar gérmediyse bile, eger yanlis yaptiginizi
biliyorsaniz, bu size kendinizi rahatsiz hissettirecektir. Gecenin bir yarisinda huzursuz bir
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sekilde uyanacaksmizdir: “Ah 06dlek vicdan, nasil da azap c¢ektiriyorsun bana!” der
Shakespeare’nin III. Richard’1. “Bin bir dili var vicdanimin / Her biri bir hikaye anlatiyor /
Her hikaye de sugluyor beni algak diye.” Utang, toplum karsisinda kiigiik diismektir. Kabahat
veya sucluluk ise, i¢sel bir azaptir.

Yahudilikte bir kabahat kiiltiiriiniin ortaya ¢ikisi, Tanr1 ile insan 1rki arasindaki iligkiyi
anlayis seklinden tliiremistir. Yahudilikte bizler, toplumun seyirci ve yargi¢ oldugu bir sahnede
birer aktorden ibaret degilizdir. Toplumu aldatabiliriz; Tanri’yr aldatamayiz. Tim
oyunculuklar ve gurur, her bir maske ve kisilik, toplumsal imajin kozmetik yollarla
gelistirilmesi — bunlarin hi¢bir 6nemi yoktur: “A-Sem, insanlarin baktiklar1 seylere bakmaz.
Insanlar dis goriiniise bakarlar, ama A-Sem kalbe bakar” (Semuel 1 16:7). Utang kiiltiirleri
kolektif ve uyumcudur. Bunun aksine, prototipik kabahat kiiltiirii olan Yahudilik, birey ve
onun Tanri ile olan iliskisi iizerine vurgu yapar. Onemli olan ¢agin kiiltiirine uyup
uymadigimiz degil, iyi, adil ve dogru olan1 yapiyor olup olmadigimizdir.

Bu, tsaraat kanununu garpici bir hale getirir, ¢linkii Hahamlarimizin agiklamasina gore,
tsaraat, Tora’da, kabahatten ziyade utangla cezalandirilan ender Orneklerden birini tegkil
etmektedir. Bir evin duvarlarinda kiif veya renk kaybmin ortaya ¢ikmasi, yanls kisisel
davranisin aleni bir sinyaliydi. Orada yasayan veya oray1 ziyaret eden herkese, “Bu yerde kotii
seyler sOylendi” demenin bir yoluydu. Ufak ufak, bu sinyaller, su¢lu kisiye gittikce
yaklagsmaktaydi; bir sonraki asamada kisinin yataginda veya iskemlesinde, sonra giysilerinde,
ardindan cildinde — ta ki kendisini, tame diye teshis edilmis halde bulana kadar.

Ve lizerinde [tsaraat oldugu kesinlesmis bir] leke olan, tsaraatl kisi — giysileri yirtik,
basindaki saclar1 diizensiz olmalidir. Biyik bolgesine kadar ortiinmeli ve [etrafina]
“Tame! Tame!” diye seslenmelidir. Leke iizerinde oldugu siirece tame olarak
kalacaktir. Tamedir. Yalniz kalmalidir. Yeri kampin disidir. (Vayikra 13:45-46)

Bunlar, en tipik utandirma ifadeleridir. 1lki, damgalamadir: rezil olmay: veya onur kaybini
ifade eden toplumsal isaretler (yirtik giysiler, bakimsiz saglar). Ardindan dislama gelir:
toplumun normal olaylarindan gecici olarak hari¢ tutulma. Bunlarin hastalikla hicbir ilgisi
yoktur ve tamamen, sosyal onaylamazlikla baglantihidir. Tsaraat kanununu ilk bakista
anlamasi bu denli zor hale getiren budur: bu kanun, utanca bagl olmayan, kabahat bazli bir
kiiltirde, toplumsal ayiplamanin ender oOrneklerinden biridir.°® Ancak normal utang
kiiltiirlerinden farkli olarak, bu 6rnek, bu onaylamazlig1 toplumun kendisi ifade ettigi i¢in
degil, topluma bunu yapmasi gerektigi sinyalini Tanr: verdigi i¢in ortaya ¢ikmustir.

Bu neden ozellikle lason ara, yani “kotii konusma” konusunda olmustur? Cilinki
konusma, toplumu bir arada tutan seydir. Antropologlar, insanlar arasinda dilin, tam da
aralarindaki baglar1 giliclendirmek ve bu sayede diger herhangi bir canlidan daha biiyiik
gruplar halinde isbirligi yapabilmek igin evrildigini ne siirmiislerdir. Isbirligini ayakta tutan

% Utandirmanin bagka bir 6rnegi de, Raban Yohanan ben Zakay’in goriisiine gore, alt1 yillik hizmet dénemini tamamlamig
olmasina ragmen Ozgir kalmak istemeyen bir kolenin kulaginin bir kapi pervazina dayanarak delinmesini iceren
seremonidir (Semot 20:6). Bkz. Rasi’nin oradaki agiklamasi ve Kidusin 22b.
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sey, giivendir. Bu, kisiye, gerektigi takdirde baskalarinin da ayni sekilde davranacaklarina
giivenilebileceginin bilinciyle, grup ugruna fedakarliklar yapma olanagi saglar ve onu buna
tesvik eder. Lason ara tam da bu sebepten dolay1 bu denli yikicidir. Giiveni baltalar. Insanlar
birbirlerine kars1 siipheci hale getirir. Grubu bir arada tutan baglar1 zayiflatir. Miidahale
edilmedigi takdirde, /ason ara, saldirdigi herhangi bir grubu yok edecektir: bir aileyi, bir
takimi, bir cemaati, hatta bir ulusu bile. Benzersiz diizeyde kotiiciil karakterinin sebebi de
budur: Dilin giiciinii, tam da dilin yaratmak iizere meydana getirildigi amaci — yani sosyal bagi
ayakta tutan gliveni — zayiflatmak i¢in kullanir.

Lason aranin cezasinin, aleni teshir (duvarlarda, esyalarda, giysilerde ve ciltte ortaya
¢ikan isaretler), damgalama ve utandirma (yirtik giysiler vb.) ve dislama (kampin disinda
yasamaya zorlanma) yoluyla gegici bir siire i¢in toplum disina ¢ikarilmak olmasinin sebebi
budur. Kot niyetli dedikoducuyu, kanunlar, mahkemeler ve sugun tespiti gibi normal
teamiiller1 kullanmak suretiyle cezalandirmak zordur, hatta belki de olanaksizdir. Bu araglara,
bir motsi sem ra, yani iftira veya karalama durumunda bagvurulabilir, ¢iinkii bu gibi
kabahatlerin hepsi, yalan veya yanls ifadelerde bulunmay: igerir. Lason ara ise daha stii
kapal1 bir nitelige sahiptir. Yalanla degil, ima ve kinayelerle yapilir. Bir insanin itibarini fiilen
bir yalan soylemeksizin zedelemenin ¢ok yolu vardir. Lason ara ile suglanan bir kisi
kolaylikla “Ben Oyle demedim, ben Oyle demek istemedim ve eger istediysem bile, dogru
olmayan bir sey sOylemedim” diyebilecektir. Fiilen yalanlar telaffuz etmeksizin iliskileri
zehirleyen insanlarla basa ¢ikmanin en 1yi yolu, onlarin ismini ¢ikarmak, onlar1 utandirmak ve
dislamaktir.

Hahamlarimiza gore, antik donemlerde tsaraatin mucizevi bir sekilde yaptigi sey
buydu. Tsaraat artik Tora’da tarif edildigi sekliyle mevcut degildir. Ama internet ve sosyal
medyanin alenen ayiplama araglari olarak kullanimi, bir utang kiiltiirtiniin hem giiciinii hem de
tehlikesini ortaya koymaktadir. Tora buna sadece ender durumlarda basvurur ve metsoranin
durumunda bu, toplumun karariyla degil, sadece Tanri’nin talimatiyla uygulanmaktadir. Yine
de, metsoranin verdigi ders bakidir. Kotii niyetli dedikodu, lason ara, iliskileri baltalar, sosyal
baglar asindirir ve giivene zarar verir. Teshir edilmeyi ve ayiplanmay1 hak eder.

Asla baskalar1 hakkinda olumsuz konusmayin ve bunu yapanlardan ¢ok uzak durun.

SABAT SOFRASI
ICIN SORULAR

1. Tsaraatin mesaj1 giiniimiiz diinyasinda neden bu kadar giinceldir?

2. Sozler Tanri i¢in neden 6nemlidir? Sézler insan 1rki i¢in neden 6nemlidir?

3. Hig sosyal medyada nefret soylemine rast geldiniz mi? Sizce dikkatlerin bu sekilde size
yoneltilmesi size kendinizi nasil hissettirir?
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