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Covenant & Conversation yazilarina sagladiklari ve Harry (Chaim) Schimmel'in anisina adanan cémert sponsorluklari igin Schimmel Ailesi'ne
tesekkiirlerimizle.

“R. Chaim Schimmel'in Tora'sini, onunla ilk karsilastigim zamandan beri severim. Sadece ylizeysel gercekle degil, altta yatan daha

derin gercede olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 60 yildir kendisine eslik eden olaganiistii esi Anna'yla birlikte, aile,

cemaat ve Tora sevgisine adanmis bir yasam insa ettiler. Ortaya koyduklari Srnek yasamla beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir ¢ift."
- Rabi Sacks

Tevazuun Buyuklugu

e Bu Ozet, Rabi Sacks’in bu haftaki Covenant & Conversation yazisindan uyarlanmigtir. Bu yaziya agsagdidaki adresten erisilebilir:
https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation/shoftim/greatness-of-humility/

Tora bu hafta krallardan bahsetmekte ve antik cagda bir
kralin etkisinde kaldig1 bastan ¢ikaric ii¢ etkenden
bahsetmektedir. Bir kral, demektedir Tora, ¢ok sayida at
veya ¢ok kadin veya cok servet edinmemesi gerekir. Asirlar
sonrasinda Kral Selomo bu tuzaklarin her ii¢line de
diismiistiir. Tora bunun ardindan, her Yisrael kralinin bir
Sefer Tora yazmasi ve onu siirekli olarak yaninda tagimasi
konusundaki emri verir: “Bu sayede Tanr1’s1 A-Sem’den
¢ekinmeyi 6grenecek, bu Tora'nin tiim s6zlerini ve bu
hiikiimleri gozetip uygulayacaktir ki kendisini halkindan
tistiin gormesin ve emirden saga veya sola sapmasin”
(Devarim 17:19-20).

Eger hepimizin onurlandirmakla yiikiimli oldugu bir
krala bile, miitevazi olmasi emrediliyorsa — “kendisini
halkindan iistiin gérmesin” — geri kalanlarimiz i¢in de bu
tabii ki kat kat dogrudur. Bu, Yahudiligin maneviyat
tarihinde meydana getirdigi gercek devrimlerden biridir.
Antik diinyada bir kralin algakgoniillii olmas: gerektigi fikri,
o donemde insanlara giiliing gelirdi. Bugiin bile,
Mezopotamya ve Misir harabe ve kalintilarinda, antik
doénem hiikiimdarlan tarafindan, kendi onurlarina
olusturulmus olan neredeyse sonu gelmez bir gosteris
projeleri dizisine tanik olmaktayiz. Abu Simbel’deki
tapinagin oniinde II. Ramses’in kendisine ait dort ve Kralige
Nefertiti’ye ait iki heykel vardi. Bu heykeller, yaklagik 10
metre ylikseklikleriyle, Lincoln’un Washington’daki
heykelinin neredeyse iki kat1 boyundaydi.

Bu, maneviyatin bizim hareket etme, hissetme ve
diisiinme geklimiz ilizerinde nasil fark yarattiginin acik bir
ornegidir. Huzurunda durdugumuz bir Tanrr’nin var
olduguna inanmak, diinyamizin merkezi
olmadigimiz anlamina gelir. Bu merkez Tanrr’dir.

“Ben toz ve kiilden ibaretim” demisti inancin babasi
Avraam. “Ben kimim ki?” demisti peygamberlerin en biiyiigii
Mose. Ama iste; Avraam, tam da kendisini toz ve kiilden
ibaret olarak tanimladig1 anda, Tanri’'nin, Sedom ve diger
ova sehirlerini cezalandirma diisiincesinin ne kadar adil

oldugunu sorgulamist1. insanlarin en alcakgoniilliisii olan
Mose’ydi Tanrr’ya halki affetmesi icin 1srar eden ve aksi
takdirde “Yazmis oldugun kitabindan beni sil” (Semot
32:32) diyen. Algakgondilliiliiklerine ragmen, bunlar,
insanligin ezelden beri iiretmis oldugu en ciiretkar
insanlardi.

Ibranicede iki sozciik arasinda temel bir fark vardir:
anava, “tevazu’”; ve siflut, “kendini algaltma”. Bunlar
birbirinden o kadar farklidir ki Rambam, tevazuu, siflut ile
gurur arasindaki orta yol olarak tanimlamistir. Tevazu
diisiik 6zsaygi degildir. O sifluttur. Tevazu, kendi degerinizi
taniyor ve bu konuda bagkalarinin onayina ihtiyag
duymayacak kadar kendinizi giivende hissediyor oldugunuz
anlamina gelir. Miitevazi olmak, bagkalarindan daha akill,
daha zeki, daha yetenekli veya daha basarili oldugunuzu
gostermek suretiyle kendinizi kanitlamak zorunda
hissetmemek demektir. Kendinizi hala giivende
hissedebilirsiniz, zira Tanr1'nin sevgisiyle yasamakta
oldugunuzu bilmektesiniz. Siz kendinize inanmadiginiz
zaman bile O size inanmaktadir. Kendinizi baskalariyla
kiyaslamaya ihtiyaciniz yoktur. Sizin kendi
goreviniz vardir, onlarin kendi gorevleri vardir ve
bu da sizi rekabete degil, isbirligine sevk eder.
Tevazu, bagka insanlar1 gorebilmekte ve onlari, olduklar:
sekilde takdir etmekte oldugunuz anlamina gelir.
Kendinizden eminken baskalarina deger verebilirsiniz.
Kimliginizden giiven duydugunuz zaman, sizin gibi olmayan
insanlar: takdir edebilirsiniz.

Egoyu evrenimizin merkezine yerlestirdigimiz zaman,
sonunda herkesi ve her seyi kendi amaglarimiz icin birer
araca doniistiiriiriiz. Bu onlar kiiciiltiir; ve o da bizi
kiiciiltiir. Tevazu, ‘ben’den biiyiik olanin 1s1iginda
yasamak demektir. Tanr: hayatlarimizin
merkezinde oldugu zaman, kendimizi yaratilisin
ihtisamina ve diger insanlarin giizelligine acariz.
Ego ne kadar kiiciik olursa, diinyamizin yaricapi da
o kadar biiyiik olur.


https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation/shoftim/greatness-of-humility/

Sabat Sofrasinda

1. Bir kralin (ve belki de herhangi bir tiirden bir liderin) kendisine bir Sefer Tora yazma kanununa
neden ihtiyaci vardir?

2. Neden asin tevazuun sifluta (kendini alcaltma) yol agma tehlikesi vardir? Bunu nasil bertaraf
edebiliriz?

3. Tanrr'y1 hayatlarimizin merkezine yerlestirmek, alcakgoniilliiliigii elde etmemize nasil olanak
saglar?
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Mesele Ben Degilim

Rabi Josh Spinner

Yillar Once biiyiik posek (alaha otoritesi) ve 6gretmen Rabi David Feinstein’le (z.ts.l.) goriismeye gitmistim. Kendimi,
Avrupa’daki gen¢ Yahudileri Tora’ya yaklastirmaya adamak istedigim bir hayata hazirlamay: hedefliyordum ve bu nedenle
onun yesivasinda 6grenim gormeyi umuyordum. Rabi Feinstein’in ¢cok énemli biri oldugunun ve kendi hikdyemi anlatmak
icin onun kiymetli vaktini almak {izere oldugumun bilinciyle, bu goriisme konusunda oldukga tedirgindim.

Bir saati agkin bir siirenin ardindan, sira dig1 6lciide konuskan biriyle goriigmiis olduguma kani bir halde Rabi Feinstein’in
ofisinden c¢iktim. Goriintiste ikili cikarlara hizmet eden sayisiz konuyu tartigmistik. Kendimi mutlu ve tamamen rahat
hissediyordum; ama yine de, konusmay1 bu kadar seven bir Bagkani olan bir yesivada, 6grenim icin yeteri kadar vaktim olup
olmayacagini da merak etmiyor degildim.

Fakat endiseye hic yer olmadigini1 ¢ok cabuk anladim. Rabi Feinstein aslinda pek az konusan biriydi. Onunla yaptigimiz ilk
sohbet, sonrakilere nazaran agik ara en uzun olaniydi. O ilk giin benimle uzun uzadiya konugmustu, ¢iinkii o giin benim
ihtiya¢ duydugum sey buydu. Ve onun davranigin1 belirleyen de benim bu ihtiyacim olmustu. Tipki Lubavicer Rebbe’nin
Rabi Sacks’la olan ilk goriismesinde oldugu gibi, Rabi Feinstein’in tevazuu da davranisindan yansiyordu.

Rabi Sacks Bag Haham olduktan sonra, onu ¢ok farkh ortamlarda birkag vesileyle gozlemleme firsatim olmustu: halka agik
dersler, grup tartismalari, toplantilar ve aksam yemekleri. Rabi Sacks, etkili durusuyla bu ortamlarin her birinde baskin
olmay1 basarabilecek biriydi. Ve bir¢cok kez bu olmustu da. Ama bana sanki, varliginin kuvvetini, bir 1s1k diigmesi misali,
istedigi zaman acip kapatma kabiliyetine sahipmis gibi goriiniiyordu. Gerektigi zaman acgiyordu. Ve gerekmedigi zaman da
kapatiyordu. Bu, Rabi Sacks’in bu haftaki yazisinda yer alan mesajla da miikemmel bir uyum i¢indedir. Onun sozleriyle,
“Tevazu, benligin disa donmiis halidir.” “Mesele ben degilim” anlayigina varmig olmaktir.

Hitabet kabiliyeti ve diisiince berraklig1 sayesinde neredeyse her ortamda baskin olabilecek bir insanin, bu giiciin etkisine
higbir zaman teslim olmamasi son derece enderdir. Ama Rabi Sacks sanki buna hi¢ ihtiya¢ duymuyor gibi goriiniiyordu.
Konusuyor olmasinin sebebi konusmak istemesi degildi. Bir odayr biiyiilemesinin sebebi, bunun ona kendisini iyi
hissettiriyor olmas1 degildi. Bunlar1 yapiyordu, ciinkii iletilmesi gereken bir mesaj, paylasilmasi gereken bir diisiince,
yapilmasi gereken bir Kidus A-Sem vardi. Bu gercek tevazu idi; ve gergek biiyiikliik.

e Rabi Josh Spinner, Ronald S. Lauder Foundation Bagkan Vekili ve CEO’sudur.

O‘ A CLOSER LOOK

e Rabi Spinner simdi Rabi Sacks’tan 6grenmis oldugu daha derin fikirlerden Soru: Bu haftaki perasamizin isminde 6zel
bazilarini paylasiyor. olan ne vardir ve bunu 6zel yapan nedir?

Sizce bu haftaki yazidaki en 6nemli fikir hangisi? Cevap: Sofetim, Tora’min, Tanah’i Neviim

Bu hafta Rabi Sacks, her birimizin diinyasinin merkezini neyin (Peygamberler) boliimiindeki bir kitapla aym
olusturdugunu incelememiz i¢in bize meydan okumaktadir. Eger kendi ismi tasiyan tek perasasidir.

onemimiz hakkinda ¢ok takintiliysak, basimiz derttedir. Benligimizin
Otesine bakabildigimiz zaman, amagc ve etkiye giden yol ¢ok daha agik hale
gelir.

Dahasi, miitevazi bir konusmaciy1 dinlemek, miitevazi bir 6gretmenden
ogrenmek ve miitevazi bir lideri takip etmek ¢ok daha kolaydir. Bu
anlamda, Tanr1'y1 diinyamizin merkezine yerlestirmek ve bu sekilde
kendimizi o merkezin disina ¢ikarmak, kendimize yapacagimiz ¢ok
muazzam bir iyilik olacaktir. Bunu neden yapmayalim?

Gereginden sik bir sekilde, Tanr1’'nin neler sundugundan ¢ok, neler talep
ettigine odaklanirz. Tevazua dair, yani kisinin, yagsamini, kendi sahsiin
disindaki bir seyle ilgili gormesine dair bu fikir, hayat1 Tanri ile birlikte
yasamanin pratikteki muazzam faydasi lizerinde diisiinmek icin biiyiik bir
firsat sunmaktadir.

Rabi Sacks’in diinya goriisiiniiz iizerinde nasil bir etkisi oldu?




Cok genis ve cesitli bilgilere sahip olmasi ve ifade berrakligi sayesinde, Rabi
Sacks bize, farkli disiplinler, gelenekler ve bakis agilar1 olabilecegini, ama
yalnizca tek bir diinya, insani gayretin sadece tek bir arenasi oldugunu
hatirlatmigtir. Bu arenay: en iyi nasil anlayabilecegimizi,
yapilandirabilecegimizi ve kullanabilecegimizi ¢6zmek, bu yiizden, caglar
boyunca sayisiz insanin katkida bulundugu bir ¢aba olagelmistir.
Dolayisiyla, bu katkilari, Rabi Sacks’in haftalik perasa yazilariyla neredeyse
sihirli bir sekilde yaptig1 gibi bir arada oérgiilemek, derin bir 6nem tasiyan
ve istek uyandiran bir kabiliyettir.
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THE BASEI LAOKS LICACY

e David Woolf'un Torah 1Q adli galismasindan
uyarlanmigtir. Tora hakkinda 1500 bilmece
iceren bu ¢alisma diinyanin her yerinde
Amazon’dan temin edilebilir.
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