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Covenant & Conversation yazilarina sagladiklari ve Harry (Chaim) Schimmel'in anisina adanan cémert sponsorluklari igin Schimmel Ailesi'ne
tesekkiirlerimizle.

“R. Chaim Schimmel'in Tora'sini, onunla ilk karsilastigim zamandan beri severim. Sadece ylizeysel gercgekle degil, altta yatan daha

derin gercede olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder.

60 yi1ldir kendisine eslik eden olaganiisti esi Anna'yla birlikte, aile,

cemaat ve Tora sevgisine adanmis bir yasam insa ettiler. Ortaya koyduklari Ornek yasamla beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir ¢ift."
- Rabi Sacks

Coskunlugun Tehlikeleri

e Bu Ozet, Rabi Sacks’in bu haftaki Covenant & Conversation yazisindan uyarlanmistir. Bu yaziya asagdidaki adresten erigilebilir:
https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation/shemini/the-dangers-of-enthusiasm/

“Coskunluk” sozciigiinii genellikle olumlu bir sey olarak
goriiriiz. Cogku sahibi insanlar tutkulu, sevkli ve
heyecanhdir ve bu bulasici bile olabilir. Bir insanin
coskusu baskalarina da daha biiyiik bir heyecan duyma
ilhami verebilir. Cogku ve heves, biiyiik bir 6gretmen veya
liderin yeteneklerinden biridir. Insanlar tutkulu liderleri
takip ederler. Eger bagkalarini etkilemek istiyorsak,
etrafimiza cosku yayariz.

Ancak coskunluk anlamina gelen Ingilizce
“enthusiasm” sOzciigiiniin ge¢miste her zaman olumlu bir
anlam tasidigin sdylemek zordur. ilk baglarda bir ruh
veya seytan tarafindan ele gecirildigi diisiiniilen birinin
durumunu tarif etmek i¢in kullanilirdi. On yedinci
yiizy1lda Ingiltere’de bu sozciik, asir1 ve devrimei
Protestan gruplarinin ve ingiliz i¢ Savasi’nda savasmis
Piiritenlerin tutumunu belirtmek i¢in kullanilmaya
basladi. Mantiksiz ve tehlikeli olarak hor goriilen dini
fanatikler i¢in kullanilan bir s6zciik haline geldi.

Cosgkunluk asir1 giivenin bir sonucu olarak ortaya
¢ikabilir. Coskun kisi, yiiksek bir dini esrime haline
ulastiginda, kendisine Bizzat Tanr1 tarafindan ilham
verildigine inanmaya baglayabilir ve dolayisiyla kurallar
unutabilir. Bu asamaya gelen kisi, kurallarin ve
diizenlemelerin siradan insanlar i¢in oldugunu, ama
Tanrr’dan ilham almis olanlar, daha iyisini bildigini
diisiinmeye baglar.

Iste simdi, Aaron’un iki biiyiik oglu Nadav ve Aviu'nun
Oliimiine yol agan giinahin tam tarifine sahibiz. Bu olay
sok edici bir trajediydi ve tam da Yahudi tarihinin en
biiyiik kutlamalarindan birine sahne olmasi gereken bir
anda, Miskan’in ibadete acildig1 ilk giinde meydana
gelmisti. Bizzat Hahamlarimiz bu olay karsisinda tam bir
karara varamamiglardir. Metnin kendisi sadece soyle
demektedir:

“A-Sem’in Huzuru'nda, [O’nun] kendilerine emretmis
olmadig yetkisiz bir ates getirdiler. A-Sem’in
Huzuru'ndan bir ates ¢ikt1 ve onlar tiiketti. A-Sem’in
Huzuru’'nda oldiiler” (Vayikra 10:1-2).

Hahamlarimiz, béylesine vahim ve sert bir cezay hakli
cikaracak daha bagka bir giinah veya karakter kusuru
olmasi gerektigi sonucuna varmiglardir. Ancak metnin
kendisinde, Nadav ve Aviu'nun 6liimiinden bahsedilen ii¢
yerin her birinde Tora basitce, onlarin “yetkisiz ates” — es
zara — sunduklarimi sdylemektedir. Giinah, kendilerine
emredilmis olmayan bir seyi yapmig olmalaridir. Her ne
kadar bunu en yiice niyetlerle yapmislarsa da, Nadav ve
Aviu, birer Koen olmalarina ragmen, kendilerine izin
verilmeyen bir sey yapmislardi.

“Enthusiasm” sozciigiiniin tarihi, Nadav ve
Aviu ile ilgili bu olay1 anlamamiza yardime
olmaktadir. Nadav ve Aviu, s6zciigiin giiniimiizdeki
anlamiyla degil, en baslarda kullanildig1 anlamiyla,
“enthusiasm”, yani cogkunluk sahibi kigilerdi. S6zciigiin o
donemdeki anlamina gore coskun insanlar, dini tutkuyla
dolu olan ve kanun ve teamiilleri asan eylemlerde
bulunmalari i¢in kendilerine Tanrr’nin ilham verdigine
inanan kisilerdi. Bu kisiler ¢ok kutsaldi, ama potansiyel
olarak bir o kadar da tehlikeliydiler. Miskan’a yetkisiz bir
ates getirmek kiiciik bir ihlal olarak goriilebilir, ama
kutsiyet alaninda tek bir yetkisiz eylem, mukaddesi
cevreleyen kanunlarda bir gedik agar ve zaman icinde bu,
biiyiik bir yariga doniisebilir.

Coskunluk, her ne kadar ¢ogunlukla zararsiz olabilirse
de, hizla aginliga, fanatizme ve dini gerekeelerle
uygulanan siddete yol acabilir. 16. ve 17. yiizyillardaki din
savaglari sirasinda Avrupa’da olan ve giiniimiizde baz
dinlerde olmaya devam eden de budur.

Dini yagam, tam da bu gibi yogun tutkulara yol
acabildigi i¢in, kanun ve ritiielin sagladig: sinirlamalara
muhtactir; bu sayede, inang atesi kontrol altinda tutulur,
151k verir ve Tanrr’'nin gérkemine anlik bir bakis saglar.
Aksi takdirde bu ates, zaman i¢inde azgin bir cehennem
atesine doniisiip, etrafa yikim sacabilir ve canlar alabilir.
Bir¢ok asrin ardindan, coskunlugu, artik onu olumlu bir
kuvvet olarak gorebilecegimiz bir noktaya kadar
uysallagtirmay: basarmis bulunuyoruz. Ancak ge¢miste
bunun her zaman Oyle olmadigini asla unutmamamiz


https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation/shemini/the-dangers-of-enthusiasm/

gerekir. Yahudilik iste bu nedenle bu kadar ¢cok
kanun ve ayrintilara bu kadar cok dikkat icerir —
ve Tanrr’ya ne kadar yaklasirsak, bunlara o kadar
cok ihtiyacimiz olur.

Sabat Sofrasinda

1. Coskunlugun cok ileri gittigi 6rnekler gordiigiiniiz oldu mu?
2. Yahudilik kanunlar dini cogkunlugu nasil belli bir cercevede tutmakta ve diizene sokmaktadir?
3. Yahudilikte, alahanin Gtesinde, dini coskunluga yer var midir?
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Dengeleyici Bir Hareket

Rabi Dr. Stuart Halpern

Coskunluk bir degerdir, ama aynisi denge icin de dogrudur. Rabi Sacks bana bunu, plastik bir iskemle {izerinde ayakta

durdugu bir sirada 6gretmisti.

Dehgete kapilmistim. Onun, Englewood, New Jersey’deki sinagogumuza konuk 6gretmen olarak gelmesini ayarlamigtik ve
Rabi Sacks, bir seuda selisit (Sabat giinii yenen ii¢lincii 6giin) sirasinda cemaatin yiizlerce tiyesine sarkilar sdyleyerek
cosgkulu bir sekilde onciilitk ediyordu. Bulundugu yiiksek noktadan, kalabalig1 “O kadar yiiksek sesle sark: soyleyin ki sizi
Teaneck’ten duyabilsinler!” diye sevke getiriyordu. (Teaneck komsu kasabadir ve mahallemizin dost rakibidir.)

Rabi Sacks’in sinagogumuzu konuk 6gretmen olarak ziyareti, cemaatimizin kolektif hafizasinda hemen — aradan dokuz yil
agkin bir siire gecmis olmasina ragmen bircok kisi tarafindan héla hatirlanan — efsanevi bir etki birakmigti. Cuma gecesi
verdigi ders, geg saate ragmen o kadar biiyiik bir kalabalig1 cekmisti ki, ders baglamadan 6nce bir arkadasim bana niikteli bir
sekilde, rahatca Sefer Toralar1 gikarip Kal Nidre duasin1 okumaya baslayabilecegimizi sylemisti. Ne de olsa o geceki
kalabalik katilhim, yilin en kutsal giinlindeki katilimla basa bag gidiyordu. Rabi Sacks’in sarki soyledigi siradaki cogkusu sanki
bir yaz kampinda onlu yaglardaki gengclere rehberlik eden birinin coskusu gibiydi ve orada onun 6gretisini 6grenmek i¢in

bulunan kalabaligin cogkusu da buna karsilik veriyordu.

Merak etmeyin, iskemlesinden diismedi. Ve aslina bakilirsa, bana o Sabat giinii dengenin 6nemini 6greten Rabi Sacksin
iskemle tizerinde yaptig1 seflik degildi. Duygu ve akil, cogku ve itidal arasinda ortaya koydugu dengeydi bana bunu 6greten ve

Rabi Sacks’in s6zleriyle, “inancin atesini kontrolde tutan” da bu dengedir.

e Rabi Dr. Stuart Halpern, Yeshiva University Strauss “Tora ve Bati Dugtincesi” Merkezi'nde Mudur Kidemli Danismani ve

Merkezin Direktor Vekili olarak gérev yapmaktadir.

O‘ A CLOSER LOOK

e Rabi Stu Halpern simdi Rabi Sacks’in 6gretilerindeki derin mesajlardan
bazilari hakkindaki fikirlerini paylasiyor.

Rabi Sacks’in bu haftaki yazisindan en begendiginiz alinti
hangisi ve neden?

“Coskunluk agir1 giivenin bir sonucu olarak ortaya c¢ikabilir” sozleri,
gilinlimiiziin sosyal medya c¢ag i¢in kilit bir ders niteliginde. En yiiksek
ozgiivene sahip, en coskulu TikTok y1ldizinin veya YouTuber’in bilgelik ve
manevi rehberlik anahtarlarim elinde tuttuguna ikna olmak giiniimiizde o
kadar kolaydir ki. “Bu kisi fikrinden son derece emin goriiniiyor” diye
diisiiniirliz. “Diinyanin nasil igledigini ¢ok iyi biliyor olmali.” Ama iste, Rabi
Sacks’in bize hatirlattig iizere, inang, atesli fanatizmde degil, denge ve
itidalde bulunur. Ne de olsa antlasma odakli bir cemaat, kendi kendilerini
atamis s6zde peygamberlerin yiiksek sesle kestikleri ahkamla degil, diyalog
ve igbirligi dinamikleri sayesinde gelisip serpilecektir.

Rabi Sacks’in sizin sahsi manevi yolculugunuz iizerinde nasil bir
etkisi oldu?

Bir keresinde, Rabi Sacks’la birlikte New York’tan Philadelphia’ya,
konusma yapacag bir yere dogru yolculuk ederken, bir siur igin
hazirlamakta oldugum bazi notlar1 kendisiyle paylagsmak gibi paha bicilmez
bir firsat yakalamigtim.

Rabi Sacks bu vakti kolaylikla kendi verecegi ders i¢in hazirlik yapmak
amaciyla kullanabilecek, lizerinde ¢alismakta oldugu cok sayidaki projeyi
ekibiyle birlikte koordine edebilecek veya sadece son derece yogun olan
programindan bir an olsun nefes alabilecekken, bu zamani bana yol
gostermek ve gelistirmekte oldugum fikirler izerinde birlikte diisiinmek
i¢in kullanmisti.

Rabi Sacks bircok yonden bir liderlik modeliydi ve bunlardan biri, onun

Soru: Semini perasasinda karsimiza ¢ikan
dort ¢ift kardes bulabilir misiniz?

Cevap: Bu dort ¢ift kardes sunlardir:

Mose ve Aaron (Vayikra 9:1)
Nadav ve Aviua (Vayikra 10:1)
Misael ve Eltsafan (Vayikra 10:4)
Elazar ve ftamar (Vayikra 10:6)
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siradaki nesle yatirim yapmasiydi. Emsalsiz bir diisiince lideri olarak,
bagkalarina, kendi akillarindaki fikirleri derinlemesine diistinmeleri icin
yardimci olmaya deger verirdi. Ve bunu hep hatirlayacagim; hayattaki
gorevinin bir parcasinin da bire bir sohbetler yapmak oldugunu
hissediyordu ve bunlar1 bir trenin duraklar: arasinda veya halk karsisinda
olmadig: vesilelerle yapiyor, bu da insanlar {izerinde 6l¢iillemeyecek kadar
etkili bir iz birakiyordu.
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e David Woolfun Torah IQ adl ¢alismasindan
uyarlanmigtir. Tora hakkinda 1500 bilmece
iceren bu ¢alisma diinyanin her yerinde
Amazon’dan temin edilebilir.
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