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Tanri’'nin Durtmesi

Yitro perasasinda Bene Yisrael ana basliklari -

Aseret Adiberot (On Emir) - almislardi. Simdi,
Mispatim perasasinda ise ayrintilari
O6grenmekteyiz.

i1k kanun nedir? Kélelere nasil davranilacadi.
Tora’da 613 emir vardir. Acaba neden 6zellikle bu
konudan baslanmistir? Neden Mispatim - Tora’nin
ilk tam kanun kodeksi - kolelik kanunlariyla
baslamaktadir?

Bene Yisrael heniiz ¢ok kisa bir siire dncesine
kadar Misir’daki kolelige katlanmak durumunda
kalmislardi. Tanri kdleligin onlarain ulusal
hikayesinin bir parcasi olacagini daha O6nceden
Avraam’a zaten bildirmisti. Bir ulus olarak Bene
Yisrael’in yasamasi gereken ilk deneyim bu
olacakti. Insanlik tarihinin daha en basindan
itibaren, ©6zglirlik Tanri’si, Ozgir insanlarin
Ozglr ibadetini aramistir. Ama birbiri ardina
insanlar bu 6zgiirliigli istismar etmistir: Ilk
olarak Adam ve Hava, sonra Kayin, sonra Tufan
nesli ve sonra da Babil’i insa edenler.

Bunun iizerine Tanri, bu kez &zglirligin Sncileri
haline gelecek olan bir adam, bir kadin, bir
aileyle yeniden baslamisti. Yine de, 0Ozglrlik
zordur. Her birimiz O6zglirliigi kendimiz icin
arayabiliriz, ama baskalarinin 6zglirligt
bizimkisiyle ¢atistigi anda onlari bu ozglrlikten
mahrum etme yoluna gideriz. Bu o kadar derin bir
gercektir ki, Avraam’in ailesinin heniiz dc¢linct
neslinde, Yosef’in kardesleri onu kdle olarak
satmakta bir sakinca gdérmemislerdi ve bu, Yeuda,
Binyamin’in ©6zglir kalmasini saglayabilmek udruna
kendi &zglrlidiinden vazgec¢meye hazir olana kadar
sona ermemis bir trajediydi.

Bene Yisrael’i, bundan boyle erkek ve kiz
kardeslerini birer kdleye doniistiirmeyecek bir
halk, insanlik &leminin tim basarilarinin en
zorlusunu gergeklestirerek ozgir bir toplum insa
etmeye kabil bir halk haline getirmek igin,
onlarin kolektif olarak, derin, yakin, kisisel,
ezici, aci kdélelik deneyimini yasamalari
gerekmisgti.
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Dolayisiyla, Sinay’dan sonra onlara verilen ilk
emrin kolelikle ilgili olmasi gayet mantiklidir.
Asil bu ilk emir baska herhangi bir konuda olsaydi
o zaman sirpriz olurdu. Ama bu noktada asil soru
gelmektedir. EJer Tanri kdélelidi istemiyorsa, onu
insanliga karsi bir hakaret olarak goériiyorsa, o
zaman ko&lelidi neden derhal lagvetmemistir? Onun
hdlad devam etmesine neden izin vermistir?

2008 yilinda yayimlanan Nudge (Dirtme) adli kitap,
6zglirligin mantidina dair temel bir sorunu ele
alir. Bir yandan 6zgiirliik asiri yasamadan
kacinmaya dayanir. Insanlarin kendileri icin secim
yvapma hakkina sahip olacaklari alani yaratmak
anlamina gelir. Oyleyse insanlari, &zgiirlitkklerini
ellerinden almaksizin, zararli seyler yapmaktan
nasil alikoyabilirsiniz?

insanlari etkilemekte kullanabilecediniz kolayca
fark edilmeyen yollar vardir. Ornedin bir
kafeteryada, saglikli yiyecekleri gbz hizasina,
abur cuburlari ise erisimi daha zor bir yere
koyabilirsiniz. Insanlarin “secim mimarisi”ni fark
ettirmeden etkileyebilirsiniz.

iste Tanri’nin kélelik hakkinda yaptidi da tam
olarak budur. Tanri kodleligi lagvetmemektedir.
Daha ziyade, insanlarin onu kendi kararlariyla
terk etmelerine yol acacak bir slireci harekete
gecirmektedir. Ibrani bir k&lenin alti yilin
bitiminde 6zglr birakilmasi gerekir. EJer kole,
kole olarak kalmayi arzu ediyorsa, o zaman
kulaginin delinmesini igeren bir seremoniden
gecmesi gerekecek ve bu delik, kararinin herkesce
gorilebilir bir isareti olarak kalacaktir.
Yahudilikte k&lelik kanuna aykiri dedildir, ama
bir ideal olmadigdi da gayet agiktir ve omir boyu
siren bir kader niteliginde olmamalidir.

Kolelige izin vermeye ne gerek vardir? Cinki
insanlar gercekten Ozgiir olacaklarsa, o zaman
6zglirligi lagvetmeyi de Ozglirce segmeleri sarttir.

Tanri dogayi degistirebilir, demisti Rambam, ama
tam da Yahudilik insani &6zgiirlik ilkesi {izerine
insa edilmis oldugundan, insanin dodasini
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degistirmeyecektir. Bu nedenle koleligi de bir gerekenlerin yine bizler oldugunu belirtme yoluna

gecede lagvetmemis, bunun yerine bizim secim gitmistir. Gercekten de bu cok uzun zaman almis,
mimarimizi dedistirme, veya daha basit terimlerle Amerika’da bir i¢ savasi bile gerektirmistir. Ama
ifade etmek gerekirse, bizi dirtme, k&leligin sonucta olmustur.

yvanlis oldugunu, ama onu kendi slire¢clerimizle,

. u N ) Bazi meseleler vardir ki, Tanri bizi onlara karsi
kendi anlayisimiz dodrultusunda lagvetmesi

diirter. Gerisi ise bize kalmistair.

Sabat Sofrasi icin Tartisma Sorulari

1. Hayatinizda “secim mimarisi”nin sizin kendi kararlarinizi etkiledigi &rnekler
akliniza geliyor mu?

2. Sizce Tanri bizi belli basli ydnlere dodru hangi yollarla “diirter”? Tora’da
Tanri’nin Bene Yisrael’i belirli bir ahlaki tercihe dodru yonlendirdigi baska bir
6rnek akliniza geliyor mu?

3. Herkesin izlemesi gereken yeni bir kural yaratmaniz gerekseydi bu ne olurdu ve
neden?

Bene Yisrael Sinay Dagdi’nda Aseret Adiberot’u (On Emir) aldiktan
D5,

sonra, Tanri, halkina bir dizi ayraintili kanun sunmustur.
Bu kanunlar sosyal ve dini yasamin birc¢ok alanini kapsar. Bunlarin {
arasinda kolelere nasil davranilacadi ve cinayet, adam kagirma ve
hirsizlik gibi suc¢lara dair kanunlar sayilabilir.
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S6z konusu kanunlar yabancilara adilce davranma geredine,
bayramlarin nasil kutlanacadina dair rehber talimatlara ve Bet
Amikdas’ta gerceklestirilecek uygun korbanlara da uzanmaktadir. Et
ve sitl birlikte pisirme yasagi gibi kaserut kanunlari ve tefilanin
6nemi de bu kanunlara d&hildir. Verilen kanunlar bize sorumlu

olmayi da O6gretir - ©6rnedin, toprak sahiplerinin kendi miilklerini

baskalarina tehlike arz etmeyecek sekilde diizenlemeleri gerektigine b
dair kurallar gibi. EJer size ait bir milkte bir cukur varsa, baskalarinin diismemesi ic¢in bunun
izerini ortmeniz gerekir. EJer Uzerinden insanlarin diisebilecedi diiz bir c¢atiniz varsa, etrafini
¢itle cevirmeniz gerekir.

En o6nemlisi, Tanri Bene Yisrael’il Erets Yisrael’e gOtiirecedine dair de soéz vermekte ve onlara
nihayet Vaat Edilmis Topraklara erisecekleri zaman, o sirada Erets Yisrael’de yasamakta olan
halklarin avoda zara, yani putperestliginden mutlaka kacinmalari gerektigini hatirlatmaktadir.
Bene Yisrael, Tanri’nin Tora’sina itaat etmeyi “Yapacadiz ve dinleyecediz” sodzleriyle taahhiit
ederler.

Sonrasinda Mose, kirk giin ve kirk gece boyunca kalip Tora’yi A-Sem’den almaya devam edecedi
Sinay Dagi’na c¢ikmak iizere yola koyulmadan once Aaron ve Hur’u kampin genelinden sorumlu olmakla
gdrevlendirir.

e Perasadan Simalar

Mitsvalar: Uyandidiniz andan yattidiniz zamana kadar, biziz Tanri’nin uymanizi istedidi

kurallar.



Kole: Tam alti yil boyunca calistim, c¢abaladim. Simdi yedinci yilda ‘Efendimi seviyorum’ diye
bagirdim. Bdylece burada kaliyorum kuladim delik, korkmadan. Bir taahhiit isareti olarak icten ve
candan.

Bene Yisrael: Emirleri aldik, ayrintilari kaydedecediz. Tanri’ya sadik kalacak, mitsvalarini ifa
edecegiz.

Hirsiz: Calmaya ettim ciliret, ne aci bir is. Ama suciisti yakalandim, yok geri doéniis. Neticeler
agir, Odemesi de.

&

Mispatim perasasinda Rabi Sacks “se¢im mimarisi” konusunu ele almakta, her ne kadar karar verme
konusunda ipler bizim elimizdeyse de, Tanri’nin bizi, bize bahsetmis oldudu mitsvalar yoluyla
nasil da nazikge ahlaki tercihlere ydnlendirdigine 1sik tutmaktadir.

Ozglir irade ile Tanrisal rehberlik arasindaki bu ince denge, cevremizdekilere olumlu etkilerde
bulunan kararlar alma yolculugumuzda bize esin kaynadi olur.

Bir ac¢idan bu, bir anne veya babanin, bir yandan evladina iyi tercihlerde bulunmasi i¢in nazikcge
yol gbdsterirken, bir yandan da onun kendi yolunu sec¢mekte kendi o6zglir iradesiyle
davranabilmesine olanak tanimasi gibidir. Umidimiz, bize &retilmis olan mitsvalar ve &niimiize
sunulmus olan sec¢eneklerle, hayatimiz boyunca her zaman kendimizi ahlaki yola yonlendirmeyi
6grenebilmektir.

) Gozettiginiz mitsvalarin hangileri, ig¢lerinde, “Yahudice” yasamak suretiyle ic¢sellestirdiginiz ahlaki birer ders
barindirmaktadir?

@ Perasayla Oyun

Haydi, “Cukura Saplananlara Sabat Salom” oyununu oynayalim! Bu oyun, kendi miilkiiniizde yer alan
cukurlarin iizerini Ortmeyi gerektiren alahayla baglantilidir.

Oyunculardan birini “Ebe” olarak secin. Bu oyuncu etrafta kosusturup olabildigince cok oyuncuyu
ebelemeye calisacak. Ebelenen bir oyuncu, “cukura saplanmis” olacak. Yerinden kimildamayacak,
kol ve bacaklari ayrik halde oldudu yerde durmak zorunda olacak. Cukura saplanmis bir oyuncunun
serbest kalmasinin tek yolu, heniiz ebelenmemis bir oyuncunun ona “cak!” yaparak Sabat Salom
dileginde bulunmasi olacak. Oyun tim oyuncular ebelendidi ve “cukura saplandidi” zaman VEYA tim
oyuncular serbest kaldidi ve glivenli bir c¢ember olusturup birlikte “Sabat Salom! Sabat Salom!”
diye sarki sOyledidi zaman sona erecek.
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S. Birlikteyken yasadiz, ayriyken dediliz. Biz hangi iki sey olabiliriz?

Cevap igin agadiya bakin.



@ Perasadan Pratige

Mispatim perasasinda bir mitsva bolludu vardir. Tam sayl vermek gerekirse, bu perasada elli ¢
mitsva yer almaktadir. Semita (her yedi yilda bir Erets Yisrael’de tarim islerini durdurmak)
kanunlarindan, Sabat (kisisel istirahat gUnimiiz) kanunlarina kadar her sey buradadir. Bene
Yisrael’e, cinayete dair ceza kanunlari, kaserut kurallari, hirsizliga dair ceza kanunlarz,
hatta bir biyilcliye glvenmememizi emreden beklenmedik emir bile verilmistir.

Bu emirlerin elli dc¢inin hepsini bir araya getiren ortak tema, etrafimizdaki insanlara nasil
davrandigimizdir. Tabii ki “cinayet isleme” ve “galma” emirleri bunlarin en asikérlaridir. Tora,
baskalarina gereksiz bir acimasizlikla davranmaktan kacinabilecegimiz yollari titiz bir sekilde
ayrintiya dokmektedir.

Baskalarina nazik ve sefkatli davranmak her zaman kolay dedildir ve her zaman bariz bir sey de
degildir. Hayatimizda, iyilik ve sefkat gdstermenin bize zor geldigi, hatta ahlaki ag¢idan
karmasiklik arz ettigi bircok durumla karsi karsiya kaliriz. Ancak her etkilesime acik
fikirlilikle, duygudaslikla ve anlayisla baslamak, ona baslamanin en milkemmel seklidir.

. Sizce baska bir insanin deneyimlerine duygudaslik gdsterebilme kabiliyetiniz, onlarla etkilesim seklinizi nasil
degistirebilir?
. Sizce birini sipheli bir durumda bile onun lehine olacak sekilde yargilamak neden &nemlidir?

Iki Isirik

Mispatim perasasi, c¢evremizdeki insanlara en yiiksek sayginlik ve
nezaketle davranmayi temin etmenin yollarini arama geregdi
etrafinda doner. Bu fikir bir kiz ve kitir kiitir tatli elmalarz
hakkindaki c¢cok hos bir hikdyede de goriilmektedir.

“Annneeee! Neredesin?” diye seslendi Aava annesine.
“Burada, yukaridayim!” diye geldi cevap.

Aava merdivenleri ¢ikti. Annesine gin ig¢inde yasadiklarini
anlatmak ig¢in sabirsizlaniyordu. “Bil bakalim, ne oldu!” dedi.
“Batya’nin agabeyleri bahcelerindeki elma adac¢larindan meyve
topluyorlardi ve bizim de onlarla birlikte biraz meyve
toplamamiza izin verdiler. Ve o kadar gayretle calistik ki

Batya’nin annesi elmalardan iki tanesini alip eve
gotlirebilecedimi soyledi!” Aava merdivenleri kosarak c¢iktigi icin hédléd nefes nefeseydi.

Sonra Aava c¢antasindan piril piril parlayan iki elma c¢ekip c¢ikardi ve onlari, her biri bir
elinde olmak iizere gururla havaya kaldirdi. Annesi, kiiciik kizina giilimseyerek ona yaklastzi.
“Heeeey Aava; bunlar harika goriiniiyor. Gercekten de iyi bir sec¢im yapmissin! Peki, onlarla ne
yapmay1l disiniiyorsun? Elmalarindan birini annene verir miydin?”

Aava birkag¢ saniye ic¢in annesine bakti ve sonra aniden, elmalardan birinden koca bir lokma aldi.
Sonra hemen diger elmaya da bir 1sirik attz.

Annesi ylUzindeki giilimsemenin dondudunu hissetti. Kizinin bu davranisi karsisinda duydudu hayal
kirikligini aciga vurmamak ig¢in biliyiik gayret sarf etti. Ama kic¢ik kiz, elmalardan birini
annesine vererek “Al bakalim, anne” dedi. “Bu digerinden daha tatli.”



Perasadan Dustnceler

Siz Olsani z Ne Yapardi ni1 z?

Birinin, en cok deger verdiginiz mali ni zi caldi g1 ni diistiniin. Daha sonra bunu size iade ediyor ve tekrar tekrar 6zUr
diliyor. Tepkiniz nasi | olur? Bu olaydan sonra ona yonelik tavri ni z nasi | olur?
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C. Bu sorunun 4 olasi cevabi var: (a) Etli ve sttli yiyecekler yemek. (b) Yunli ve ketenli
giysiler giymek. (c) Tarla siirmek icin bir boJa ve esedi birlikte sabana kosmak. (d) Iki farkli
tirden meyveyi birlikte yemekte sakinca yoktur, ama adaclarini birbirine asilamak yasaktir.
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